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SUKCESY W KADRZE | SUPERLIDZE

IAWODNIKOW SZKOtY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO W KIFLCACH

Czujemy sig dumni z faktu, iz Zesp()t SMS ZPRP Kielce Uczniowie i absolwenci SMS
uczniowie naszej szkoty regularnie kwalifikuje sie do IPRP Kielce reprezentuja

z powodzeniem wystepuja rozgrywek o Puchar Polski wszystkie wojewddztwa

w Lidze Centralnej szczebla centralnego gdzie naszego kraju.
(bezposrednim zapleczu rywalizuje z klubami Superligi.

ligi zawodowej).

4 absolwentéw wystapito
w Reprezentacji Polski Senioréw

9 absolwentéw SMS ZPRP Kielce

wystapito w Mtodziezowych
Mistrzostwach Europy w Stowenii
w 2024,

6 naszych ucznidéw uczestniczyto

w EHF Euro 2024 w Czarnogorze
w kategorii Juniora

53 uczniéw i absolwentéw SMS
ZPRP Kielce byto i jest powotanych do
szerokich kadr druzyn narodowych, we
wszystkich kategoriach wiekowych.

5 uczniéw i absolwentéw objetych
zostato projektem dla najbardziej
utalentowanych mtodych pitkarzy
recznych ,,EHF Respect Your Talent”,
prowadzonym przez Europejskiej
Federacji Pitki Recznej



Nasza szkota to nie tylko sukcesy sportowe
ale rowniez edukacja, ktéra jest

rownie wazna jak pitka reczna. Nauczyciele
wychodzac naprzeciw obowiazkom

jakie maja nasi uczniowie w odpowiedni

i umiejetny sposdb przygotowuja ich do
najwazniejszego sprawdzianu jakim jest

egzamin maturalny. Szkota moze
pochwali¢ sie w tej dziedzinie blisko 100 %
zdawalnoscia.

Absolwenci

SMS ZPRP Kielce moze poszczycic sie
absolwentami wystepujacymi w Superlidze:
Absolwenci rocznik 2020 - 1 zawodnik- Wybrzeze
Gdansk.

Absolwenci rocznik 2021 - 7 zawodnikéw -
tomza Vive Kielce, Wybrzeze Gdansk(2), Stal
Mielec(2), Gwardia Opole, Pogon Szczecin.
Absolwenci rocznik 2022 -10 zawodnikéw

tomza Industria Kielce, Orlen Wista Ptock(2),
Wybrzeze Gdansk(2), Azoty Putawy, MTS
Kwidzyn(2), Gwardia Opole(2).

Absolwenci rocznik 2023 - 9 zawodnikow
Wybrzeze Gdansk (3], Legionowo, Ostrovia Ostréw
WLkp., Zagtebie Lubin, MTS Kwidzyn, Chrobry
Gtogow, Unia Azoty Tarnow.

1 zawodnik - Liga Asobal - Abanca Ademar Leon
Absolwenci rocznik 2024 - Superliga 6 ucznidw,
Liga Centralna - 5 ucznidw, 1 zawodnik w Lidze
Asobal, 1 w 3 Bundeslidze.

Zespot SMS ZPRP Kielce regularnie kwalifikuje
sie do rozgrywek o Puchar Polski szczebla
centralnego gdzie rywalizuje z klubami
Superligi.

Uczniowie i absolwenci SMS ZPRP Kielce
reprezentuja wszystkie wojewddztwa
naszego kraju.




SUKCESY W LIDZE

SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO W KIELCACH

~ Zespoty SMS ZPRP Kielce zwyciezyty we

| wszystkich dotychczasowych edycjach SMS
CUP. Nasi zawodnicy pieciokrotnie wznosili
.. zwycieski Puchar turnieju, w ktérym biora

- udziat wszystkie Szkoty Mistrzostwa Sportowego,
prowadzone przez Zwiazek Pitki Recznej

w Polsce.

Wszystkie nasze druzyny biora udziat

w rozgrywkach prowadzonych przez ZPRP

i Swietokrzyski ZPR. Zespoty wystepuja w Lidze
Centralnej, wl lidze, w I lidze i jeden w lidze
juniordw.

{IRAT -



AKTYWNOSC

POZA BOISKIEM

FINAL FOUR LIGI MISTRZOW

W czerwcu 2022 wszyscy uczniowie pojechali do Kolonii na Fi-
nal4 EHF Champions League. Uczestnictwo w tym wydarzeniu
stato sie dla mtodziezy motywacja do rozwoju w kolejnych latach
szkolenia sportowego oraz wyznaczyto im cel, do ktérego powinni
dazyc.

MECZE LIGI MISTRZOW | KADRY

Uczniowie SMS ZPRP Kielce jako kibice uczestnicza sys-
tematycznie w meczach Mistrza Polski Industrii Kielce.
W trakcie meczow Ligi Mistrzéw na zywo moga podziwiac
najlepszych pitkarzy recznych na $wiecie, a podczas me-
czow PGNIG Superligi zawodnikéw wystepujacych w naj-
wyzszej klasie rozgrywkowej w Polsce.

Naszych uczniéw nie mogto réwniez zabraknaé na trybu-
nach podczas meczéw Mistrzostw Swiata, rozgrywanych
w Polsce.

INNE AKTYWNOSCI

Uczniowie SMS ZPRP Kielce biora réwniez udziat w innych aktywnos$ciach nie zwiazanych z pitka
reczna, takich jak kregle, sptyw kajakowy, paintball, korzystanie z kieleckich Basenow Tropikal-
nych, wyjscia na seanse filmowe do kina i wspdlne uroczyste kolacje.




pe—— S— i

'KADRA SZKOLENIOWA

| SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO W KIELCACH %

= RADOSLAW
WASIAK

Radostaw Wasiak
dyrektor szkoty

Magister wychowania fizycznego;
Trener EHF Master Coach;

Wieloletni reprezentant kraju, Wiceprezes ZPRP

Przebieg kariery zawodowej:

2009 - 2019 - dyrektor sportowy KS Vive Kielce (Vive
Tauron Kielce, PGE Vive Kielce);

2010 - 2012 - cztonek zarzadu Forum Club Hand-
ball;

2021 - 2014 - reprezentant Forum Club Handball
w Men'’s Club Marketing Board przy EHF Marketing
(EHFM);

2016 - 2018 - cztonek EHF Competition Commis-
sion;

2017 - do obecnie dyrektor NLO w Kielcach SMS
ZPRP;

0d 2021 cztonek Rady Treneréow ZPRP;

Osiagniecia jako zawodnik:

Trzykrotny Mistrz Polski;

V-ce Mistrz Polski 2004;

Pieciokrotny Brazowy medalista Mistrzostw Polski;
Czterokrotny Zdobywca Pucharu Polski;
Cwiercfinat Pucharu EHF 1997/1998, 2005/2006;
Uczestnik Ligi Mistrzéw 1999/2000, 2003/2004;
Reprezentant Polski w latach 1995 - 2004 (115
wystepéw).

gy

BERNACKI

Rafat Bernacki
trener

Magister wychowania fizycznego;
Trener EHF Master Coach;

AWF im. B. Czecha w Krakowie;
Nauczyciel wychowania fizycznego;
Uprawnienia pedagogiczne;
Trener pitki recznej — poziom Ill;
Nauczyciel dyplomowany;
Wieloletni reprezentant kraju.

Osiagniecia jako zawodnik:

Trzykrotny Mistrz Polski;

V-ce Mistrz Polski 2004;

Pieciokrotny Brazowy medalista Mistrzostw Polski;
Czterokrotny Zdobywca Pucharu Polski;
Cwierc¢finat Pucharu EHF 1997/1998, 2005/2006;
Uczestnik Ligi Mistrzéw 1999/2000, 2003/2004;
Reprezentant Polski w latach 1993 - 2004 (146
wystepow).



POTH

GRABARCIVH

Piotr Grabarczyk
trener

Magister wychowania fizycznego;
Trener pitki recznej - poziom Ill;
Uprawnienia pedagogiczne;
Wieloletni reprezentant kraju.

Przebieg kariery zawodowej:

Mtodziezowy Mistrz Europy z 2002;

Brazowy medalista Mistrzostw Swiata 2015
Siedmiokrotny Mistrz Polski;

V-ce Mistrz Polski ;

Trzykrotny Brazowy medalista Mistrzostw Polski;
Dziesieciokrotny Zdobywca Pucharu Polski;
Brazowy medalista Ligi Mistrzéw 2013 i 2015;
Reprezentant Polski w latach 1993 - 2004 (146
wystepow).

ZYGMUNT
HAMYS

Zygmunt Kamys
trener

Magister wychowania
fizycznego;

Trener EHF Master Coach;
Gtéwny trener reprezentacji
Polski rocznika 2002;

Uczestnik elitarnego szkolenia EHF Young Coaches
Workshop;

Doktorant AWF w Krakowie;

Zawodnik | ligowe] . Wisty” Sandomierz (2004-2006)
oraz | ligowego AZS-AWF Biata Podlaska (2006-2011).

MARILST
JURASIK

Mariusz Jurasik
trener

Magister wychowania fizycznego;

Trener pitki recznej - poziom Ill;

Trener EHF Master Coach;

Gtéwny trener reprezentacji Polski rocznika 2006.

Wieloletni reprezentant kraju.
Kariera w klubach w Polsce i za granica.

Osiagniecia jako zawodnik:

W latach 1997-2012 reprezentant Polski (207 spotkan);
Wicemistrz $wiata z 2007 (wybrany do ,.siédemki”
turnieju i uznany najlepszym prawoskrzydtowym); Brazo-
wy medalista mistrzostw $wiata 2009;

Pieciokrotny mistrz Polski;

Dwukrotny vice-mistrz Polski;

Czterokrotny brazowy medalista mistrzostw Polski;
Czterokrotny zdobywca Pucharu Polski;

Krol strzelcéw odznaczony przez prezydenta Ztotym
Krzyzem Zastugi;

Najlepszy prawoskrzydtowy Mistrzostw Swiata,
najlepszy prawy rozgrywajacy swiata roku 2009 wg
magazynu ,,I_'Equipe".




Mariusz Skuta
trener przygotowania motorycznego

Magister wychowania fizycznego.
Trener przygotowania motorycznego.
Trener lekkiej atletyki, instruktor ptywania.

Byty zawodnik: Nowi Bis Kielce, AZS AWF Poznan,
KKL Kielce.

Trener przygotowania motorycznego w klubach:
KKL Kielce, Korona Kielce S.A [pitka nozna Ekstra -
klasa), Pogon Szczecin (pitka nozna Ekstraklasa),,
Efektor Kielce (siatkéwka PlusLiga), koordynator
OSPR w zakresie przygotowania motorycznego,
wspdtpracuje z zawodnikami réznych dyscyplin dru -
zynowych i indywidualnych.

Trener medalistow MP w lekkiej atletyce (Kornelia
Kostka, Marta Mgtosiek, Krzysztof Radziszewski,
Przemystaw Piotrowicz), w narciarstwie alpejskim
Bartosz Szkota.

v
. MICHAL
v RAK

Michat Rak

trener odnowy biologicznej

Magister fizjoterapii,
Ukonczyt Uniwersytet im. J.Kochanowskiego
w Kielcach.

- technika masazu klasycznego, funkcyjnego
i tkanek gtebokich

- terapia manualna i miesniowo-powieziowe]
oraz kinesiotapingu

Fizjoterapeuta w klubach: AZS UJK Kielce
(koszykéwka Il liga mezczyzn),
AZS UJK Kielce (koszykdwka junior U-17)

MGLOSIER

Marta Mgtosiek
trener odnowy biologicznej

Magister fizjoteriapii.

Trener odnowy biologicznej.

Instruktor lekkiej atletyki.

Medalistka Mistrzostw Polski w Lekkiej atletyce.

Certyfikowany terapeuta PNF - kursy i szkolenia:
terapia manualna, kinesiotaping, diagnostyka i po-
stepowanie w skoliozach, klawiterapia, suche igto-
wanie, EPTE, komputerowe badanie stép oraz dobor
termoplastycznych wktadek ortopedycznych, tera-
pia uroginekologiczna, taping medyczno - sportowy,
masaz klasyczny, masaz sportowy.

Fizjoterapeutka w klubach: Fart Kielce/ Effector
Kielce (siatkdwka PlusLiga), w projekcie Siatkar -
skich Osrodkow Szkolnych, reprezentacji Polski
juniorow rocznika 2002.

tukasz Adamczyk
trener odnowy biologicznej

Magister fizjoterapii.

Certyfikowany terapeuta PNF - kursy i szkolenia:
fizjoterapii w traumatologii sportowej, kurs terapii
punktéw spustowych, kurs kinesiotapingu sporto-
wego, kurs suchego igtowania, kurs przezskérnej
elektrolizy EPTE, kursy masazu: klasycznego, funk-
cyjnego, tkanek gtebokich, sportowego, powiezio-
wego.

Fizjoterapeuta w klubach: AZS UJ K Kielce (pitka
reczna | liga), reprezentacji Polski junioréw rocznika
2004.



INFRASTRUKTURA

OBIEKT SZKOLY | WYPOSAZENIE

Lokalizacja i

Budynek szkoty, internat i hala sportowa

Szkota z internatem znajduje sie blisko
V centrum Kielc, w sasiedztwie Ogrodu Bo-
tanicznego, wzgorza Karczéwka i Hali Le-
gionow, w ktdrej swoje mecze rozgrywaja
Mistrzowie Polski w pitce recznej.

KIELCE

Przestronne i nowoczesnie wy-
posazone w sprzet multimedial-
ny klasy.

Komfortowe pokoje 2 osobowe z tazienkami.
Pomieszczenia socjalne z wyposazeniem ku-
chennym.



Nowoczesna hala sportowa z petnym
zapleczem. Rozktadane trybuny na
300 miejsc siedzacych, z balkonem.

Nowoczesne szatnie i sanita-
riaty. Szafki podreczne na ko-
rytarzach.




Dwa gabinety rehabilitacyjne, wy-
posazone w najnowoczesniejszy
sprzet, wspomagajacy proces reha-
bilitacji i regeneracji, a tym samym
pozwala na efektywne prowadze-
nie procesu szkoleniowego. Sprzet,
ktory pozwala zadbac¢ o zdrowie
ucznidéw na najwyzszym poziomie.

Profesjonalnie wyposazona, przestronna
sitownia, w ktérej mtodziez ¢wiczy pod
okiem instruktoréw.



Il Dlaczego warto wybrac SMS Kielce?

- Kadra szkoleniowa z najwyzszymi kwalifikacjami trenerskimi.

- Opieka medyczna prowadzona przez lekarza specjaliste i wysoko wykwalifikowany
sztab fizjoterapeutyczny.

- Nowoczesna infrastruktura szkoty.

- Uczen konczac szkote bierze udziat w darmowym kursie na licencje trenerska - C.

- Klasy realizuja rozszerzony program nauczania z biologii i jezyka angielskiego.

- Nasi wychowankowie zdobyli SMS CUP.

Niepubliczne Liceum
Ogodlnoksztatcace w Kielcach
Szkota Mistrzostwa Sportowego ZPRP

ul. Jagiellonska 90
25-734 Kielce

tel. (041) 367-61-83
fax (041) 367-69-32

e-mail: sekretariat@smskielce.pl

www.smskielce.pl

REKRUTACJA




